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l. Wstep

,,Rodzice sq pierwszymi wychowawcami swoich dzieci, nauczyciele wspomagajq ich wszechstronny i harmonijny rozwdj a uczen akceptuje

’

siebie i jest otwarty na drugiego cztowieka.’

Zadania wychowawcze szkoty s3a podporzadkowane nadrzgdnemu celowi, jakim jest wszechstronny rozwoj ucznia w wymiarze
emocjonalnym, spotecznym, kulturalnym, moralnym, ekologicznym, zdrowotnym i intelektualnym. Wychowawcy, nauczyciele, rodzice
i instytucje wspierajace szkote majg za zadanie wspomagac ucznidow w osigganiu wszechstronnego rozwoju, ksztattowac postawy, umozliwic¢
korygowanie deficytow w celu optymalizacji osiggni¢¢ edukacyjnych uczniow oraz zapobiega¢ zagrozeniom poprzez profilaktyke

I wsparcie uczniow w trudnych sytuacjach.

. Diagnoza sytuacji wychowawczej w szkole

Szkolny Program Wychowawczo - Profilaktyczny oparty jest na analizie powyzszych danych i uwzglgdnia wyniki nadzoru pedagogicznego
sprawowanego przez dyrektora, wnioski i rekomendacje z ewaluacji Szkolnego Programu Profilaktyczno — Wychowawczego za rok szkolny
2023/2024,wnioski i rekomendacje oceny sytuacji opiekunczo — wychowawczej za rok szkolny 2023/2024,wnioski i rekomendacje
z przeprowadzonych ankiet z rodzicami i uczniami nt. Ewaluacji Programu Wychowawczo-Profilaktycznego Szkoty za rok szkolny 2023/2024.

Mocne strony szkoly:

e Uczniowie znaja symbole narodowe, rozumieja ich znaczenie, wiedza jak wobec nich si¢ zachowaé, godnie reprezentuja sztandar szkoty
w waznych uroczystos$ciach panstwowych, odwiedzajg 1 opiekuja si¢ miejscami pamigci narodowej i grobami zmartych nauczycieli.
e Uczniowie @ w  szkole czuja si¢  bezpiecznie, znaja 1  przestrzegaja zasady  bezpieczenstwa w  szkole

1 poza szkola: w czasie drogi do szkoty, na przystanku autobusowym 1 w autobusie szkolnym. Nalezy zaznaczy¢, ze zdecydowanie
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poprawilo si¢ bezpieczenstwo ucznidow na przerwach. Uczniowie klas mtodszych przestali biega¢ po korytarzu szkolnym, stuchaja
polecen nauczycieli i pracownikdéw szkoty.

e Uczniowie posiadajg wiedz¢ na temat zdrowego stylu zycia, czujg si¢ odpowiedzialni za wlasne zdrowie 1 innych. Chetnie wiaczajg si¢
w akcje promujace zdrowy styl zycia. Realizowane programy edukacyjno — profilaktyktyczne przyczyniaja si¢ do prowadzenia przez
uczniow zdrowego stylu zycia.

Tre$¢ dziatan wychowawczo - profilaktycznych dostosowano do stabych obszarow szkoty:

¢ niska motywacja uczniow do systematycznej nauki,
e niskie aspiracje edukacyjne, brak potrzeby zainteresowan i wtasnego rozwoju,

e niewlasciwe zachowania uczniow: sprzeczki, przezywanie, popychanie, nie zawsze dbanie o kulturg jezyka.

III. WartosSci uznawane przez szkole — Misja szkoly.

»Madrym by¢, to wielka sztuka, ale dobrym jeszcze wigksza” — taka jest mys$l przewodnia Szkolnego Programu Wychowawczo
— Profilaktycznego Szkoly Podstawowej im. Kornela Makuszynskiego w Ostrowazu.
Pragniemy, by stowa naszego patrona Kornela Makuszynskiego staly si¢ dla naszych uczniow dewiza zyciowa. Zakladamy, ze w wyniku
systematycznego, skorelowanego i spdjnego oddzialywania dydaktyczno — wychowawczego absolwent Szkoly Podstawowej im. Kornela
Makuszynskiego w Ostrowazu bedzie cztowiekiem dla ktorego dobro stanie si¢ celem najwyzszym i najwazniejszym, a madro$¢ bedzie oznaka
1 symbolem rozwoju osobowosci.
Nasza szkota jest przyjazng placéwka, przygotowujgca ucznidw do kontynuowania nauki na kolejnym etapie edukacyjnym. Program
Wychowawczo — Profilaktyczny Szkoly ukierunkowany jest na ucznia, jego potrzeby. Realizacja programu ma umozliwi¢ uczniowi
wszechstronny rozwoj. Uczniowie naszej szkoly wyrosng na ludzi majacych poczucie wlasnej wartosci i odpowiedzialnosci za wlasne

zachowanie. Wykorzystujemy najnowsze zdobycze techniki informacyjnej i informatycznej, stosujemy aktywizujagce metody nauczania
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I wychowania, aby uczen mogt rozwijaé swoje zainteresowania, umiejetno$ci, zdolnosci i pasje. W pracy z uczniem nauczyciel podejmuje
tworcze dziatania, ktore pozwola realizowa¢ misj¢ szkoty. Nasi uczniowie beda §wiadomi nierozerwalnego wspotistnienia ze srodowiskiem
przyrodniczym, §wiadomi wlasnego pochodzenia i dumni z bycia Polakami. Szczegolnie dbamy o rozwo] fizyczny i psychiczny uczniow, aby

w przysztosci propagowali zdrowy styl zycia 1 potrafili dokonywa¢ stusznych wyboréw.

V. Sylwetka absolwenta szkoly podstawowej

Realizacja ogo6lnych zadan szkoly pozwala przyjaé, ze uczen konczacy szkote podstawowa:

* Doskonale funkcjonuje w swoim otoczeniu w domu i w szkole. Traktuje nauke jako co$ oczywistego, czasem nawet atrakcyjnego, cho¢ na
0got nie uczy si¢ bezkrytycznie wszystkiego;

* Jest ciekawy Swiata. Chetnie gromadzi wiadomosci, korzystajac z roznych Zrodet. Dostrzega ztozono$¢ $§wiata, analizujagc w nim zaleznoS$ci
i zwigzki przyczynowo — skutkowe;

* Jest aktywny i kreatywny. Ma okres$lony, dos¢ szeroki krag zainteresowan, ktorym poswigca swoj czas i ktore stara si¢ rozwijac. Lubi ruch
i chetnie uprawia sport w réznych jego odmianach. Podejmuje proby ekspresji artystycznej. Na miar¢ swoich mozliwosci $piewa, gra, rysuje,
maluje. Jest przygotowany do odbioru kultury wysokiej;

* Jest przyjazny. Jest zdolny do wiernej i ofiarnej przyjazni. Jest pogodny, pozytywnie patrzy na otaczajacy go $wiat, siebie i innych;

* Jest krytyczny. Potrafi selekcjonowac i porzadkowac¢ zdobyte informacje oraz ocenia¢ ich przydatnos¢ do okreslonego celu;

* Jest odpowiedzialny. Stara si¢ przewidzie¢ skutki swoich dziatan i gotow jest ponosi¢ konsekwencje swoich czynow. Cieszy si¢ z sukcesow
wlasnych 1 innych. Akceptuje porazki, ale wytrwale szuka innych rozwigzan. Stara si¢ rozwigzywac problemy. Dziatajac w grupie, poczuwa si¢
do wspotodpowiedzialnosci;

* Jest otwarty. Wykorzystuje mozliwosci, jakie stwarza mu dom i szkota. Chetnie i skutecznie nawigzuje kontakty, prezentujac swoj punkt

widzenia i rozwazajac poglady innych. Wie, Ze istniejg rozne sposoby komunikowania i1 bez trudu uczy si¢ korzystania z roznych technologii
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komunikacyjnych. Latwo nawigzuje wspotprace z innymi ludzmi. W grupie potrafi dziata¢ zgodnie z obowigzujagcymi w niej zasadami. Potrafi
planowac¢ swoje zadania. Interesuje si¢ stawianymi przed nim zadaniami,

* Jest prawy i uczciwy. Stosuje si¢ do norm obowigzujacych w jego otoczeniu. Rozroéznia zachowania dobre i zte. Wie, ze nalezy postgpowaé
dobrze. Rozumie obowigzek podejmowania dobrych zachowan. W swoim postepowaniu wykazuje dobre intencje;

* Jest rozwazny. Zna zagrozenia wystepujace w jego srodowisku naturalnym i uwzglednia je w swoim postgpowaniu. Dba o wtasne 1 innych
bezpieczenstwo psychiczne i fizyczne. Postepuje zgodnie z zasadami higieny i dbalosci o zdrowie;

* Jest tolerancyjny. Rozumie, ze rdéznice migdzy ludzmi sg czym$ normalnym i pozgdanym. Stara si¢ zrozumie¢ innych i dostrzec w nich co$
dobrego;

* Jest zyczliwy i troskliwy. Chetnie pomaga ludziom, zwtaszcza starszym, niepelnosprawnym, mtodszym,;

* Jest sumienny i punktualny. Dotrzymuje terminow. Sprawnie postuguje si¢ czasem planujac swoje zajecia, szanuje swoj czas i innych ludzi,
* Sprawnie komunikuje si¢ w jezyku polskim, korzysta ze zrodet ksigzkowych oraz multimedialnych, swobodnie wyraza swoje mysli
I przezycia w formie pisemnej i ustnej;

* Dysponuje znacznym zasobem informacji o otaczajacym go Swiecie i umiej¢tnosciami umozliwiajacymi kontynuacje nauki w szkole
ponadpodstawowej;

* Wykorzystuje myslenie matematyczne w celu rozwigzywania problemow wynikajacych z codziennych sytuacji.
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V. Cele ksztalcenia ogélnego programu

Dziatalnos¢ wychowawcza w szkole i placowce polega na prowadzeniu dziatan z zakresu promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia

1 wychowanka w jego rozwoju ukierunkowanym na osiggni¢cie peinej dojrzatosci w sferze:

1) fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy i umiej¢tnosci pozwalajacych na prowadzenie zdrowego

stylu zycia 1 podejmowanie zachowan prozdrowotnych,

2) psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie rownowagi i harmonii psychicznej, osiggnigcie wlasciwego stosunku do $wiata, poczucia
sity, checi do zycia i witalnoSci, uksztaltowanie postaw sprzyjajacych rozwijaniu wilasnego potencjatu, ksztattowanie $rodowiska
sprzyjajacego rozwojowi uczniéw, zdrowiu 1 dobrej kondycji psychicznej, poszerzanie kompetencji i §$wiadomos$ci znaczenia wsparcia
w sytuacji kryzysowej 0sob z najblizszego otoczenia uczniéw (rodzicoOw, nauczycieli i wychowawcow, specjalistow w zakresie pomocy
psychologiczno-pedagogicznej, rowiesnikow),

3) spolecznej — ukierunkowanej na ksztaltowanie postawy otwartosci w zyciu spoltecznym, opartej na umieje¢tnosci samodzielnej analizy

wzoréw i norm spotecznych oraz dokonywania wybordw, a takze doskonaleniu umiejetnosci wypetniania rol spotecznych, kreowanie

postaw prospotecznych w sytuacji kryzysowej,

4) aksjologicznej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu wartosci, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz
poczucia sensu istnienia, rozwijanie poczucia odpowiedzialno$ci spolecznej w sytuacjach kryzysowych zagrazajacych catemu

spoleczenstwu.
Dzialalno$¢ wychowawcza obejmuje w szczegolnosci:

1) wspotdziatanie catej spoteczno$ci szkoty na rzecz ksztaltowania i rozwijania u uczniow wiedzy, umiejetnosci i postaw okre§lonych

w sylwetce absolwenta,
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ksztattowanie hierarchii systemu wartos$ci, w ktorym zdrowie i odpowiedzialno$¢ za wlasny rozwoj nalezg do jednych z najwazniejszych

warto$ci w zyciu, a decyzje w tym zakresie podejmowane sg w poczuciu odpowiedzialno$ci za siebie i innych,

wspotprace z rodzicami lub opiekunami uczniow w celu budowania spdjnego systemu wartosci oraz ksztaltowania postaw

prozdrowotnych i promowania zdrowego stylu zycia oraz zachowan proekologicznych,
wzmacnianie wérod uczniow i wychowankow poczucia whasnej warto$ci i sprawczosci,
wzmacnianie wsrod uczniow i wychowankow wiezi ze szkota oraz spotecznoscia lokalna,

ksztattowanie przyjaznego klimatu w szkole lub placowce, budowanie prawidlowych relacji réwiesniczych oraz relacji uczniow
1 nauczycieli, wychowankéw 1 wychowawcow, a takze nauczycieli, wychowawcow i rodzicéw lub opiekunow, w tym wzmacnianie wiezi

z rowie$nikami oraz nauczycielami i wychowawcami,

doskonalenie umiej¢tnosci nauczycieli i wychowawcow w zakresie budowania podmiotowych relacji z uczniami oraz ich rodzicami lub

opiekunami oraz warsztatowej pracy z grupg uczniow,
wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawcow oraz rodzicow lub opiekunow,

ksztattowanie u ucznidw postaw prospotecznych, w tym poprzez mozliwos$¢ udzialu w dziataniach z zakresu wolontariatu, sprzyjajacych

aktywnemu uczestnictwu ucznidéw w zyciu spotecznym,

10) przygotowanie uczniow do aktywnego uczestnictwa w kulturze i sztuce narodowej i §wiatowej,

11) wspieranie edukacji rowiesniczej i programow rowiesniczych majacych na celu modelowanie postaw prozdrowotnych i prospotecznych

12) wyksztalcenie u uczniow, nauczycieli i rodzicOw postrzegania sytuacji kryzysowych jako szansy na ,,zmian¢” mogaca przynies¢ trwate

wartos$ci, np. umiejetno$¢ zapobiegania bezradnosci bedacej poczatkiem pogorszenia kondycji psychicznej cztowieka i jej negatywnych

skutkow
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13) ksztaltowanie u uczniow postaw proekologicznych.

Dziatalno$¢ edukacyjna w szkole polega na stalym poszerzaniu i ugruntowywaniu wiedzy i umiej¢tnosci u uczniow i wychowankow, ich

rodzicow lub opiekunéw, nauczycieli i wychowawcoéw z zakresu promocji zdrowia i zdrowego stylu zycia.

Dzialalno$¢ edukacyjna obejmuje w szczegolnosci:

1)

2)

3)

4)

5)

poszerzenie wiedzy rodzicéw lub opiekundw, nauczycieli i wychowawcow na temat prawidtowosci rozwoju 1 zaburzen zdrowia
psychicznego dzieci i mtodziezy, rozpoznawania wczesnych objawdéw uzywania Srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych,
srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, a takze suplementow diet i lekow w celach innych niz medyczne oraz

postgpowania w tego typu przypadkach,

budowanie wiedzy ucznidéw na temat mozliwych form i uwarunkowan korzystania z profesjonalnego wsparcia psychologicznego,
zarowno w szkole, jak 1 poza szkola, z uwzglednieniem potrzeby budowania i wzmacniania klimatu zaufania dzieci i mlodziezy do

dziatan specjalistow,

doskonalenie kompetencji nauczycieli, wychowawcow, rodzicow w zakresie profilaktyki oraz rozpoznawania wczesnych symptomow

depresji u dzieci 1 starszej mtodziezy,

poszerzanie wiedzy ucznidOw, nauczycieli, rodzicOw na temat wptywu sytuacji kryzysowej na funkcjonowanie kazdego czlowieka oraz

mozliwo$ci uzyskania pomocy w szkole i poza szkola,

ksztaltowanie u uczniéw umiejetnosci zyciowych, w szczegolnosci samokontroli, radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrazania

wlasnych emocji,
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6) podnoszenie $wiadomosci oraz poziomu wiedzy o bezpiecznym i higienicznym uzywaniu mediow cyfrowych, w tym wilasciwych reakcji

na zjawisko cyberprzemocy rozwijanie u uczniow wiedzy z zakresu ochrony $rodowiska i klimatu,

7) ksztaltowanie krytycznego myslenia i wspomaganie uczniow i wychowankow w konstruktywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach

trudnych, zagrazajacych prawidlowemu rozwojowi 1 zdrowemu zyciu,

8) prowadzenie wewnatrzszkolnego doskonalenia kompetencji nauczycieli i wychowawcow w zakresie rozpoznawania wczesnych objawow
uzywania S$rodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, $rodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, oraz

podejmowania szkolnej interwencji profilaktycznej,

9) doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcow w zakresie profilaktyki uzywania $rodkow odurzajgcych, substancji
psychotropowych, $rodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, norm rozwojowych i zaburzen zdrowia psychicznego

wieku rozwojowego,

Dziatalno$¢ informacyjna w szkole polega na dostarczaniu rzetelnych i1 aktualnych informacji, dostosowanych do wieku oraz mozliwos$ci
psychofizycznych odbiorcow, na temat zagrozen 1rozwigzywania problemow zwigzanych z uzywaniem S$rodkow odurzajacych,
substancji psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, wptywu niskiego poziomu kondycji psychicznej na
funkcjonowanie w zyciu, skierowanych do uczniow oraz ich rodzicow lub opiekunow, a takze nauczycieli i wychowawcoéw oraz innych

pracownikow szkoty.
Dzialalno$¢ informacyjna obejmuje w szczegolnosci:

1) dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom lub opiekunom na temat skutecznych sposobow
prowadzenia dziatan wychowawczych 1 profilaktycznych zwigzanych z przeciwdziataniem uzywaniu srodkéw odurzajgcych, substancji

psychotropowych, §rodkdéw zastgpczych, nowych substancji psychoaktywnych 1 innych zagrozen cywilizacyjnych, w tym cyfrowych,
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2) udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniow i wychowankow, ich rodzicéw lub opiekunéw w przypadku

uzywania $rodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,

3) udostgpnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniow i wychowankow, ich rodzicéw lub opiekunéw w przypadku

obnizonej kondycji psychicznej, depresji, innych problemow psychologicznych i psychiatrycznych,

4) przekazanie informacji uczniom i wychowankom, ich rodzicom lub opiekunom oraz nauczycielom i wychowawcom na temat

konsekwencji prawnych zwigzanych z naruszeniem przepisow ustawy z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii,

5) informowanie uczniéw i wychowankéw oraz ich rodzicow lub opiekunéw o obowigzujacych procedurach postgpowania nauczycieli

1 wychowawcow oraz o metodach wspotpracy szkoét i placowek z Policja w sytuacjach zagrozenia narkomania.

Dziatalno$¢ profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu dziatan z zakresu profilaktyki uniwersalnej, selektywnej i wskazujace;.

Dzialalno$¢ profilaktyczna obejmuje:

1) wspieranie wszystkich uczniow i wychowankow w prawidlowym rozwoju i zdrowym stylu Zycia oraz podejmowanie dziatan, ktorych
celem jest ograniczanie zachowan ryzykownych niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania przez nich $srodkow odurzajacych, substancji

psychotropowych, srodkéw zastgpczych, nowych substancji psychoaktywnych,

2) wspieranie uczniéw i wychowankow, ktorzy ze wzgledu na swojg sytuacje rodzinng, srodowiskowg lub uwarunkowania biologiczne sg

W wyzszym stopniu narazeni na ryzyko zachowan ryzykownych,
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3) wspieranie ucznidw i wychowankow, u ktorych rozpoznano wczesne objawy uzywania $rodkow odurzajgcych, substancji
psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych lub wystgpowania innych zachowan ryzykownych, ktére

nie zostaly zdiagnozowane jako zaburzenia lub choroby wymagajace leczenia,

4) wspieranie uczniow i wychowankow, u ktorych rozpoznano objawy depresji lub obnizenia kondycji psychicznej, a takze prowadzenie

dziatan profilaktycznych wobec wszystkich uczniéw szkoty,

Dzialania te obejmuja w szczegdlnosci:

1) realizowanie wsrod uczniéw i wychowankow oraz ich rodzicow lub opiekundéw programéw profilaktycznych i promocji zdrowia

psychicznego dostosowanych do potrzeb indywidualnych i grupowych oraz realizowanych celow profilaktycznych,

2) przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajacych zainteresowania i uzdolnienia, jako alternatywnej pozytywnej formy dziatalno$ci

zaspakajajacej wazne potrzeby, w szczegolnosci potrzebe podniesienia samooceny, sukcesu, przynaleznosci i satysfakcji zyciowej,

3) ksztaltowanie i wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu $rodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych,

nowych substancji psychoaktywnych przez uczniéw, a takze norm przeciwnych podejmowaniu innych zachowan ryzykownych,

4) poszerzenie kompetencji osob oddziatujacych na uczniow (nauczycieli, rodzicow, wychowawcow, specjalistow) w zakresie wczesnego

rozpoznawania objawow depresji,

5) doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcéw w zakresie realizacji szkolnej interwencji profilaktycznej w przypadku

podejmowania przez uczniow i wychowankow zachowan ryzykownych,

6) wiaczanie, w razie potrzeby, w indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny, o ktorym mowa w art. 127 ust. 3 ustawy Prawo
o$wiatowe, dziatan z zakresu przeciwdziatania uzywaniu $rodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, §rodkéw zastgpczych,

nowych substancji psychoaktywnych,



7)

VI.

4.
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wzmacnianie kompetencji rodzicielskich zwigzanych z rozpoznawaniem przejawdéw kryzysu psychicznego, sieganiem po wiasciwag

pomoc, udzielaniem adekwatnego wsparcia dzieciom oraz radzeniem sobie z rodzicielskim poczuciem winy i wstydu.

Cele szczegolowe programu:

Podejmowanie szybkich i trafnych dzialan interwencyjnych w sytuacjach zagrazajacych uczniom zgodnie ze Standardami
Ochrony Maloletnich oraz Procedurami reagowania w przypadku wystepowania wewnetrznych i zewnetrznych zagrozen
w szkole

Przewidziany efekt:

Ochrona maloletnich przed krzywdzeniem w sytuacji krzywdzenia lub w sytuacji podejrzenia krzywdzenia matoletniego.

Szybka reakcja w sytuacjach zagrazajacych uczniom.

Zwiekszenie bezpieczenstwa uczniow

Przewidziany efekt:

Uczen zna 1 przestrzega zasady bezpieczenstwa w szkole 1 poza szkota, w czasie drogi do szkoty, na przystanku autobusowym
i w autobusie szkolnym.

Uczen odpowiedzialnie i §wiadomie korzysta z nowych technologii i Internetu.

Ksztaltowanie postaw obywatelsko — patriotycznych

Przewidziany efekt:

Uczen zna i odnosi si¢ z szacunkiem do symboli narodowych. Ma poczucie tozsamosci narodowej i wspotuczestnictwa w pielggnowaniu
tradycji, kultury jezyka ojczystego.

Ksztaltowanie postaw i norm spolecznych.
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Przewidziany efekt:

Uczen zna i przestrzega normy spoteczne.

Ochrona zdrowia psychicznego i promowanie zdrowego stylu zycia

Przewidziany efekt:

Uczen potrafi rozpoznawaé wlasne emocje oraz rozwigzywac problemy bez uzycia sity. Uczen wie, gdzie szuka¢ pomocy w sytuacjach
kryzysowych.

Uczen posiada wiedze¢ na temat zdrowego stylu zycia, czuje si¢ odpowiedzialny za wlasne zdrowie i innych.
Motywowanie uczniéw do nauki i potrzeby wlasnego rozwoju

Przewidziany efekt:

Uczen rozumie potrzebe uczenia si¢, poprawia Swoje wyniki w nauce, rozwija swoje zainteresowania.
Wspomaganie przez szkol¢ wychowawczej roli rodziny

Przewidziany efekt:

Rodzice otrzymujg ze strony szkoty wsparcie merytoryczne i emocjonalne.
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VII. Sposoby realizacji programu

w Slesinie

Dostarczanie materiatow

pedagodzy, rodzice

Lp. Cel Zadania Formy realizacji Osoby Termin Uwagi
odpowiedzialne realizacji
Podejmowanie | Przestrzeganie Standardow Przestrzeganie systemu nauczyciele,
1. szybkich Ochrony Matoletnich w szkole zglaszania naruszen wychowawcy,
I trafnych I w domu. standardow ochrony pedagodzy, rodzice | Caly rok
dzialan matoletnich. 1 pracownicy szkoty.
interwencyjnych Organizacja regularnych
w sytuacjach audytow i raportow
zagrazajacych dotyczacych
uczniom zgodnie przestrzegania
z Standardami standardow ochrony
Ochrony maloletnich.
Maloletnich
i
Procedurami Systematyczne wdrazanie
reagowania W Zycie postanowien
w przypadku Statutu Szkoty, Programu
wystepowania | Przestrzeganie procedur Wychowawczo-
wewnetrznych | reagowania w przypadku Profilaktycznego Szkoty
i zewnetrznych | wystepowania wewngtrznych oraz Procedur reagowania
zagrozen I zewnetrznych zagrozen w przypadku
fizycznych fizycznych w szkole wystepowania
w szkole wewngtrznych i
zewngtrznych zagrozen
fizycznych w szkole.
Wspotpraca z Gminng Komisja Finansowanie nagrod, dyrektor, Caly rok
Profilaktyki i Rozwigzywania konkursow o tematyce nauczyciele,
Probleméw Alkoholowych profilaktycznej. wychowawcy,
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Zespot Interdyscyplinarny do
Spraw Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie.

do realizacji zadan ww.
programu.
Dofinansowanie do
wypoczynku letniego

i zimowego dla dzieci.
Udzial uczniow w

konkursach plastycznych.

Pomoc w realizacji zajeé
psychoedukacyjnych

z elementami socjoterapii.

Pomoc w organizacji
happeningow,
przedstawien dla
najmtodszych.

Udziat w spotkaniach

zespotu, stata wspotpraca.

I pracownicy
szkoty.

Ewa Pucek

Prowadzenie pogadanek na temat:
zagrozen nalogami 1
propagowania zdrowego stylu
zycia, higieny osobistej itp.
Pomoc w organizowaniu
konkurséw dotyczacych ww.
tematow.

Realizacja projektow.

Pogadanki, prelekcje,
szkolenia, dyskusje,
filmy, pokazy, apele.

pielegniarka
szkolna, pedagodzy,
nauczyciele.

Caty rok
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Ksztaltowanie
bezpiecznych
zachowan i
przeciwdzialanie
cyberprzemocy

Przestrzeganie zasad pogadanki, spotkania, wychowawcy, Caty rok
bezpieczenstwa w szkole, na placu | prelekcje nauczyciele, policja
zabaw, boisku;
Poglebianie wiedzy na temat pogadanki, filmy Policja KMP w Caty rok
zachowania bezpieczenstwa edukacyjne, lekcje Koninie,
podczas drogi do i ze szkoty; techniki, Policja w Slesinie,
karta rowerowa rodzice,
wychowawcy,
nauczyciele,
M. Ksionszczak
Nabywanie umiejetnosci probna ewakuacja Ochotnicza Straz Wg ustalen
bezpiecznego zachowania si¢ przestrzeganie procedur Pozarna w
w sytuacjach zagrozenia; reagowania w przypadku | Ostrowazu
wystepowania
wewngtrznych i
zewnetrznych zagrozen
fizycznych w szkole
Poglebianie wiedzy i zdobycie Szkolenie z pierwszej Dyrektor, Wg ustalen
podstawowych umiejetnosci pomocy, pogadanki, filmy | nauczyciele,
udzielania pierwszej pomocy; edukacyjne, prelekcje pielegniarka
Ochotnicza Straz
Pozarna
w Ostrowazu
Rozwijanie kompetencji Zajecia profilaktyczno Wychowawcy, Wg ustalen
medialnych: —wychowawcze, nauczyciele,
uczenie krytycznego pogadanki, wyktady, pedagodzy

1 $wiadomego odbioru tresci.

filmy edukacyjno
— profilaktyczne
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Ksztattowanie odpowiedzialnego

Akcja: Dzien

M. Ksionszczak

styczen — luty

uczestnictwa na portalach Bezpiecznego Internetu, 2025r.
spoteczno$ciowych. pogadanki, filmy
profilaktyczne,
Uswiadamianie konsekwencji Prelekcje dla rodzicow Komenda Miejska Wg ustalen
prawnych oso6b stosujacych Warsztaty dla uczniéw Policji
cyberprzemoc (procedury w Koninie
reagowania wobec sprawcy
cyberprzemocy)
Kultywowanie tradycji zwigzanej | Dzien Patrona wychowawcy
Ksztaltowanie | ze szkolg najblizsza okolica, nauczyciele Caty rok
postaw krajem;
obywatelsko -
patriotycznych
Poszanowanie symboli Zywe lekcje historii, nauczyciele Caty rok
narodowych i religijnych; zajgcia lekeyjne. wychowawcy
Udziat i reprezentowanie szkoty
pocztem sztandarowym Uroczystosci, Alicja Szymanska 11 listopada 2024 r.
w uroczystosciach apele 3 maja 2025r.
o0 charakterze szkolnym,
panstwowym,;
Ksztattowanie tozsamosci Akademie nauczyciele Caty rok
narodowej .
Odwiedzanie i opiekowanie si¢ Opieka grobem SU, nauczyciele Caty rok

miejscami pamigci narodowej

powstanca, grobami
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1 grobami zmartych nauczycieli na
cmentarzu w Ostrowazu.

nauczycieli

Ksztaltowanie
postaw i norm
spolecznych

Upowszechnianie wiedzy Zajecia, warsztaty nauczyciele, Caty rok
0 prawach i obowigzkach ucznia wychowawcy
oraz wdrazanie do ich
przestrzegania;
Doskonalenie umiejetnosci Zajgcia warsztatowe, wychowawcy, Caty rok
komunikacji -aktywnego pogadanki, lekcje pedagodzy
stuchania, prowadzenie negocjacji | wychowawcze.
1 rozwigzywania konfliktow;
Poszanowanie godnosci drugiego | Zajecia, warsztaty wychowawcy, Caty rok
czlowieka; pedagodzy
Uwrazliwianie na potrzeby oséb Akcje charytatywne wychowawcy, Caty rok
miodszych, starszych, wolontariat B. Dziurska
niepetnosprawnych, chorych;
Uczenie odpowiedzialno$ci za Lekcje wychowawcze , wychowawcy Caty rok
wlasne czyny;
Uwrazliwianie na wszelkie Lekcje wychowawcze, wychowawcy Caty rok
przejawy niszczenia mienia pogadanki
prywatnego i szkolnego;
Ksztaltowanie umiejetnosci Lekcje wychowawcze, wychowawcy, Caty rok
poszanowania dobra osobistego pogadanki pedagodzy,
1 wspolnego; nauczyciele
Uwrazliwienie na kulture jezyka Lekcje wychowawcze, wychowawcy, Caty rok
uczniéow w kontaktach pogadanki pedagodzy,
réwiesniczych; nauczyciele
Budowanie dobrej atmosfery Organizacja uroczystosci: | wychowawcy, Caty rok
w klasie, w szkole; wigilia, $niadanie nauczyciele,

wielkanocne, Andrzejki, pedagodzy,
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Dzien Chiopca, Dzien
Kobiet, wycieczki,
wyjazdy

pracownicy szkoty,
rodzice

Ksztaltowanie postawy tolerancji; | Pogadanki, debata, Samorzad Caty rok
,,Kodeks kulturalnego Uczniowski
zachowania si¢ uczniéw” | wychowawcy,
Mig¢dzynarodowy Dzien nauczyciele
Toleranciji,
Docenianie roznorodnosci kultur; | Dzien Patryka, M. Fakirmalowa Marzec 2025 r.
Swieto Dziekczynienia Listopad 2024 r.
Ksztaltowanie swiadomosci Sprzatanie Swiata, Beata Dziurska, Caty rok
ekologicznej w zyciu codziennym | udziat w akcjach, wychowawcy
konkursach nauczyciele
Systematyczna wspOtpraca wiaczanie rodzicow do pedagodzy Caty rok
z rodzicami; organizacji uroczystosci wychowawcy
klasowych, szkolnych
Integrowanie wychowawczych Udziat rodzicow pedagodzy Caty rok
dziatan szkoty i rodziny w zebraniach, rozmowy wychowawcy
indywidualne,
Ochrona Wzmacnianie i ochrona zdrowia Swiatowy Dzien Zdrowia | psycholog, Caty rok
zdrowia psychicznego dzieci w tym Psychicznego, pedagog szkolny,
psychicznego radzenia sobie ze stresem Ogolnopolski Dzien pedagog specjalny,
I sytuacjami trudnymi. Walki z Depresja, wychowawcy,
Dostarczenie informacji nauczyciele,
o instytucjach, w ktorych | wspotpraca z PPPP
mozna szuka¢ pomocy. w Slesinie

Prowadzenie rozmow
wspierajacych z uczniami,
realizacja zajec¢
rozwijajacych
kompetencje
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emocjonalno-spoteczne
oraz o charakterze
terapeutycznym.
Prowadzenie zaj¢¢ na
godzinie wychowawczej
dotyczacych zdrowia
psychicznego, radzenia
sobie ze stresem.
Dostosowywanie metod
i technik pracy do
kondycji psychicznej
uczniow.

Realizacja programéw
profilaktycznych:

,,Godzina dla mtodych Patrycja Krzyzak
gtow”, ,,Z kotem
Amadeuszem przez $wiat
warto$ci 1 emocji”
,Mediacje szkolne” Ewa Pucek
Dostarczenie rzetelnych Dzien profilaktyki nauczyciele,
Promowanie informacji o substancjach wyklady, prelekcje, pedagodzy, PSSE - | Caly rok
zdrowego stylu | uzalezniajacych ulotki, plakaty. Sekcja Oswiaty
Zycia i skutkach ich uzaleznienia. Zdrowotnej
I Promocji Zdrowia
Nabywanie umiejetnosci Zajecia warsztatowe psycholog,
asertywnego odmawiania. pedagodzy, Caty rok
wychowawcy
Upowszechnianie i realizacja realizacja programu nauczyciele klas 0— | Caly rok

programow stuzacych promocji
zdrowego stylu zycia.

,,Program dla szkot
— owoce i warzywa
w szkole”, ,,Czyste

V, pedagodzy,
PSSE - Sekcja
Os$wiaty Zdrowotnej
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powietrze wokot nas”
pogadanki, plakaty,
piramidy zywienia,
organizacja akcji:
Rzu¢ Palenie Razem
Zz Nami,

Swiatowy Dzien Bez
Tytoniu, pogadanki

i Promocji Zdrowia

Wog ustalen

listopad 2024r

maj 2025 r.

Upowszechnianie programow

Program dla szkot

Beata Dziurska,

Listopad 2024

i projektow edukacyjnych i organizacja akcji: pedagodzy,
z zakresu zdrowego zywienia Sniadanie daje moc, nauczyciele Kwiecien 2025
1 aktywnoSci fizyczne;. Kwiecien miesigcem
zdrowia, pogadanki,
Szkolny projekt nauczyciele klas V- | Catly rok
,» 1 1zZymaj form¢” VI,
PSSE - Sekcja
Oswiaty Zdrowotnej
i Promocji Zdrowia
Podejmowanie dziatah Zawartos¢ cukru Szkolne Koto PCK, | Caly rok
ograniczajacych spozywanie w napojach — pokaz, Beata Dziurska,
napojow o zwiekszonej zawartosci | pogadanki, wyktady pedagodzy,
cukru i barwnikow na rzecz
konsumpcji wody w celu poprawy
zdrowia dzieci i mlodziezy.
Zagospodarowanie czasu wolnego | Rajd rowerowy, zawody | Alicja Szymanska Caty rok
ze szczegdlnym uwzglednieniem | sportowe, festyny Rada Rodzicow
aktywnosci fizycznej w szkole sportowe, rodzinne rodzice
oraz poza nia.
Motywowanie | Dostrzeganie i docenianie Prezentacje Samorzad Caty rok
uczniéw do aktywno$ci ucznia nie zawsze zainteresowan, pasji Uczniowski
nauki zwigzanej z naukaq. uczniow
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i potrzeby
wlasnego
rozwoju
Promowanie sukcesOw uczniow. Zamieszczanie informacji | dyrektor, Caty rok
na stronie internetowej wychowawcy,
szkoty, dyplomy, nauczyciele
nagrody, listy pochwalne
dla rodzicow, wystawy
prac
Pokazywanie uczniom Prelekcje, filmy, dyrektor, Caty rok
autorytetow godnych spotkania z ciekawymi nauczyciele
nasladowania, promowanie ludZzmi,
dobrych wzorcow.
Rozbudzanie zainteresowan Zajecia rozwijajace nauczyciele Caty rok
uczniow. zainteresowania,
konkursy, olimpiady
Ksztattowanie kreatywnosci Wyjazdy, wycieczkKi nauczyciele Caty rok
i przedsigbiorczosci. warsztaty doradca zawodowy
opiekun SU
Kreatywne i atrakcyjne Zajecia warsztatowe nauczyciele Caty rok
prowadzenie zajeé oparte na tworczym
z wykorzystaniem urzadzen dzialaniu ucznia, zajecia
z programu ,,Laboratorium lekcyjne,
przysztosci”.
Ksztattowanie wrazliwosci Organizacja wycieczek do | dyrektor,
poprzez kulturg i sztuka. teatru, kina, wydarzen nauczyciele

kulturalnych, akademii ,
wspolpraca z lokalnymi
domami kultury

i bibliotekami
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Wspomaganie Organizacja zaj¢¢ edukacyjnych Lekcje wychowania do B. Dziurska Caty rok
przez szkole Z wychowania do zycia w rodzinie | zycia W rodzinie
wychowawczej
roli rodziny
Poszerzanie wiedzy 1 umiej¢tnosci | Wyktady, warsztaty, wychowawcy Caly rok
rodzicow z zakresu rozwoju konsultacje, pogadanki, pedagodzy
dziecka i jego wychowania ulotki, broszury, psycholog
prezentacje
multimedialne, informacje
na e — dzienniku i stronie
szkoty,
Wypracowanie z rodzicami Indywidualne spotkania z | wychowawcy Wg ustalen
wspolnych rozwigzan rodzicami pedagodzy
dostosowanych do sytuacji psycholog
rodzinnej uczniow.
Festyny rodzinne: Dzien | dyrektor W(g kalendarza
Integracja szkoty z rodzicami Rodziny, Dzien Dziecka, | wychowawcy szkolnego
uczniow. Dzien Matki i Ojca, rajdy, | nauczyciele
wycieczki Rada rodzicow
Indywidualne konsultacje Konsultacje, warsztaty, nauczyciele Godzina dostepnosci
rodzicéw z wychowawcami, rozmowy, spotkania. pedagodzy wg harmonogramu
nauczycielami i pedagogiem. logopeda spotkan
Wsparcie merytoryczne Indywidualne spotkania z | wychowawcy W(g ustalen
i emocjonalne rodzicow rodzicami pedagodzy

psycholog
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VIII. Przewidywane efekty procesu profilaktyczno- wychowawczego:

uczen potrafi okaza¢ sympati¢ i przyjazn, jest otwarty 1 zyczliwy;

uczen przestrzega zasad bezpieczenstwa wiasnego i innych;

rodzice aktywnie wlaczaja si¢ do dziatan podnoszacych poziom bezpieczenstwa w szkole;
uczen zna symbole narodowe i regionalne, rozumie ich znaczenie, wie jak wobec nich si¢ zachowac, odnosi si¢ do nich z szacunkiem;
uczen jest przygotowany do aktywnego i odpowiedzialnego uczestnictwa w zyciu spotecznym,;
uczen ma poczucie tozsamosci narodowe;j;

uczen bierze udziat w uroczystosciach;

uczen jest tolerancyjny:

uczen rozumie potrzebe uczenia si¢;

uczen poprawia swoje wyniki w nauce;

uczen rozumie potrzebe wlasnego rozwoju,

uczen jest zmotywowany do pracy,

uczen radzi sobie z wltasnymi emocjami i stresem;

uczen potrafi funkcjonowaé w grupie réwiesniczej;

uczen rozpoznaje postawy negatywne spolecznie i nie akceptuje ich;

uczen potrafi zachowac si¢ w sytuacji konfliktowej 1 umiejetnie jg rozwigzac;

uczen wie, gdzie nalezy szuka¢ pomocy w sytuacjach konfliktowych;

uczen ma $wiadomos$¢ na czym polega agresja;

uczen umie odrozni¢ dobro od zla;

uczen samodzielnie dokonuje oceny 1 samooceny;

uczen dba o czystos¢, higieng; stosuje zasady zdrowego odzywiania;

uczen nazywa zagrozenia wynikajace z uzywania srodkow uzalezniajacych;

uczen potrafi organizowacé swoj wlasny czas;

uczen wiacza si¢ w prace samorzadu klasowego i szkolnego;

uczen angazuje si¢ w dzialalno$¢ wolontariatu;
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e uczen rozpoznaje i unika zarazem zagrozen wystepujacych w cyberprzestrzeni;

e uczen odpowiedzialnie i $wiadomie korzysta z nowych technologii i Internetu;

e uczen odpowiedzialnie uczestniczy w komunikacji na portalach spoteczno$ciowych;
e uczen rozwija zainteresowania czytelnicze;

e uczen rozwija umiejetnosci, kompetencje cyfrowe;

e uczen rozwija umiejetnosci werbalne, ruchowe, poznawcze, spoteczne, emocjonalne.

I X. Ewaluacja Programu Wychowawczo — Profilaktycznego

Ewaluacja programu bedzie dokonywana na zakonczenie kazdego roku szkolnego. Informacje zwrotne pochodzace od ucznidw, rodzicéw

i nauczycieli stuzg doskonaleniu pracy i wycigganiu wnioskow na przysztosc.



